
消費者庁　食品表示課
【問合せ先】

乳児ボツリヌス症は、国内では、保健所が食中毒として
報告した事例は1986年以降3例、医師が乳児ボツリヌス
症として報告した事例は1999年以降16例あります。
また、欧米でも発生しており、米国では毎年100例以上
の発生報告があります。乳児ボツリヌス症の発生原因は、
食品としてハチミツが指摘されています。

１歳未満の赤ちゃんがハチミツを食べることによって乳児
ボツリヌス症にかかることがあります。
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「Q&A」参考サイト
へのリンク

電話 03-3507-8800（代）

ハチミツは、腸内環境が整わない１歳未満の赤ちゃんには
リスクが高い食品です�

ボツリヌス菌は熱に強いので、通常の加熱や調理では死滅
しません。

１歳を超えると腸内環境が整うため、乳児ボツリヌス症が
発症することはありません。




