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Ⅰ．調査の概要 
 

  



 

２ 

 

１．調査の目的 

消費者基本計画（令和２年３月 31 日閣議決定）において、食品表示法（平成 25 年法律第 70 号）に基づく新た

な食品表示制度について、適切な運用を図るとともに、消費者の更なる食品表示の活用に向け、戦略的な普及啓

発に取り組むこととされた。 

本調査は、消費者の食品表示制度に対する理解度等を調査し、その結果を分析することで、食品表示法等の関

係法令やガイドライン等の定着状況を把握するとともに、消費者の食品表示に対するニーズを把握し、食品表示

制度の見直しに役立てることを目的とする。 

 

２．調査の方法 

受託者である株式会社ロイヤリティ マーケティングにてインターネットによるアンケートを実施した。 

 【対象者】全国の満 15 歳以上の日本国籍を有する一般消費者 

 【アンケート回収期間】令和７年３月８日（土）から３月 24 日（月）まで 

３．調査対象者 

 令和２年国勢調査の性別、年代及び地域の比率を考慮し、有効回答数 43,247 件から無作為による 10,000 サン

プルを抽出した。 
 

15～19 歳 20 歳代 30 歳代 40 歳代 50 歳代 60 歳代 70 歳代 

以上 

計 

男性 265 558 637 839 760 701 1068 4,828 

北海道 11 21 25 33 31 32 47 200 

東北 18 34 42 54 52 58 79 337 

関東 87 214 239 311 280 224 343 1,698 

中部・北陸 46 91 105 141 127 118 186 814 

近畿 48 98 106 145 133 116 192 838 

中国・四国 24 43 51 69 60 65 103 415 

九州・沖縄 31 57 69 86 77 88 118 526 

女性 252 537 614 812 749 728 1480 5,172 

北海道 10 20 24 34 33 36 70 227 

東北 17 31 40 52 51 60 114 365 

関東 84 206 225 291 260 224 456 1,746 

中部・北陸 43 83 97 132 123 121 251 850 

近畿 46 99 107 147 138 124 267 928 

中国・四国 22 41 50 68 62 69 148 460 

九州・沖縄 30 57 71 88 82 94 174 596 

総計 517 1,095 1,251 1,651 1,509 1,429 2,548 10,000 
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４．調査内容の概要 

ア．属性（消費者の年齢、地域、男女の別等） 

イ．食品表示制度等の理解・活用状況 

・期限表示、栄養成分表示、アレルゲン表示、原材料・添加物表示等の理解・活用状況 

ウ．現行の食品表示に対する課題と要望 

 ・文字の大きさ、情報量、表示方法等 

５．表示上の注意 

 ・本報告書の集計結果は原則として小数第２位を四捨五入しているため合計が 100％にならない場合がある。 

 ・複数回答の集計結果は合計が 100％を超える場合がある。 

・各表において、２％未満の数値ラベルは非表示としている。 
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Ⅱ．アンケート調査結果 
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Ⅲ．調査項目 
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