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令和３年４月21日 

 

 

令和３年度物価モニター調査の概要 

 

 

１．調査の目的 

原油価格や為替レートの変動などといった経済環境の変化が生活関連物資等の価格に及ぼす

影響、物価動向についての意識等を正確・迅速に把握し、消費者等へタイムリーな情報提供を

行う。 

 

２．調査方法 

（１）価格調査 

消費者庁が指定した調査対象 25品目について、物価モニターが自らメーカー・銘柄（商品

名）を選定し、価格の見取調査を行うことにより、生活関連物資等の価格（特売品等の廉売

価格も含む。）の動向を把握する。毎回の調査において、各物価モニターは、同一店舗で同一

商品の店頭表示価格について継続して調査を行う。 

（２）意識調査 

物価モニターに対し、物価動向についての意識等を調査し、その動向を把握する。具体的

には、毎回の調査において、物価動向についての意識等に関し、原則として同一の質問内容

の調査を継続して行う。 

 

３．調査対象 

全国 47 都道府県の物価モニター2,000 人 

（参考）物価モニターの条件 

次の条件を全て満たしている方を広く一般から募集 

・消費者行政について関心がある方 

・店舗に出向いての店頭表示価格の見取調査ができる方 

・令和３年４月１日現在で満 20 歳以上であり、日本国籍を有し日本国内に在住している方 

 

４．調査頻度 

  月１回（原則として、毎月第１木曜日から翌週の月曜日までの間に調査を実施） 
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５．調査品目 

  購入頻度が高いなど消費生活において身近な以下の 25品目について調査する。 

   各品目の詳細については、参考資料参照のこと。 

品目グループ 品目 

食料品（18品目） 

食パン、生中華麺、カップ麺、ソーセージ、豚肉（ロース）、

豆腐、牛乳、ヨーグルト、卵、茶飲料、果実飲料、 

ポテトチップス、アイスクリーム、食用油、からあげ弁当、 

冷凍コロッケ、おにぎり、ビール 

日用・家事用品（４品目） 洗濯用洗剤、ティッシュペーパー、紙おむつ、シャンプー 

サービス（３品目） 
洗濯代（クリーニング）、理髪代又はカット代、中華そば（ラ

ーメン） 

 

６．調査結果の取りまとめ 

  調査品目ごとに示す変数について、その計算方法は以下のとおり。 

・前月比 前月調査と同一店舗で同一商品の税抜価格変化率（前月からの変化率）に 

   ついて、品目ごとにその平均値を算出したもの。 

  ・指数 平成 27年４月時点を 100とし、品目ごとに税抜価格変化率を用いて各調査時点 

  の税抜価格を算出したもの。ただし、ビールについては平成 28年４月時点を   

100、洗濯用洗剤、洗濯代（クリーニング）については平成 29年４月時点を 100 

とする。 

  ・前年比 前年同月の指数と比較し算出したもの。 

速報取りまとめ後に集計した分については、翌月の速報における前月値に反映させる。 

 

７．調査の特徴 

価格調査は、対象品目の銘柄を物価モニターが店頭で選択し、調査時に特売となっているも

のも含まれているため、一般の消費者が特に関心を持っている商品やサービスの価格を調査す

ることを通じて、消費者が物価の動向を実感としてどのように認識しているかを把握すること

ができる。 

さらに、意識調査は、物価モニターが普段購入している生活関連物資全般の価格について、

１年後に上昇すると思うか、下落すると思うかを調査することを通じ、消費者が予想する期待

物価上昇率を把握することができる。 

また、調査結果の公表時期について、調査当月の 20日頃までに公表することを予定してお

り、例えば、総務省の消費者物価指数と比べても速報性が高い（全国については調査月の翌月

末、東京都区部については調査当月末。）。 

なお、本調査を行う物価モニターは広く一般から募集しており、消費者行政への消費者の積

極的な参画を促進する一助となっている。 

 

 

  

本件に関する問合せ先 

消費者庁 参事官（調査・物価等担当） 

担当： 岡田、笠原 

０３－３５０７－９１７９ 
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（参考資料）調査指定品目一覧表 

区分 番号 品目名 指定内容 

食
料
品 

１ 食パン １斤 １袋 

２ 生中華麺 ２食入り（220～260g 入り）、スープ入り、普通品 １袋 

３ カップ麺 
カップ状のものに麺や具材が入り、お湯を注ぐだけで飲

食できるもの 
１個 

４ ソーセージ 
ウインナーソーセージ、袋入り、ＪＡＳ規格品（特級）

（魚肉ソーセージを除く。） 
１袋 

５ 豚肉（ロース） ロース（黒豚を除く。） 
100g 

当たり 

６ 豆腐 木綿豆腐、並 １パック 

７ 牛乳 紙容器入り、内容量 1,000mL、成分無調整牛乳 １本 

８ ヨーグルト プレーンヨーグルト、400～450g入り １個 

９ 卵 白色卵、Ｌサイズ、パック詰（10個入り） １パック 

10 茶飲料 緑茶飲料、ペットボトル入り（500～600mL入り） １本 

11 果実飲料 
紙容器入り、内容量 1,000mL、果汁 100%のもの。オレン

ジ、グレープ、パイン等 
１本 

12 ポテトチップス 袋入り（60～95g入り） １袋 

13 アイスクリーム バニラアイスクリーム、カップ入り（110～200mL入り） １個 

14 食用油 キャノーラ（なたね）油、ポリ容器入り（1,000g入り） １本 

15 からあげ弁当 持ち帰り弁当、並盛 １個 

16 冷凍コロッケ 
油調理済みコロッケ、ポテトタイプ、袋入り（５又は６

個入り）、内容量 130～180g 
１袋 

17 おにぎり 鮭入り、並 １個 

18 ビール 
淡色、缶入り（350mL入り）、「発泡酒」及び「リキュー

ル（発泡性）①」を除く。 
６缶入 

日
用
・
家
事
用
品 

19 洗濯用洗剤 
合成洗剤、綿・麻・合成繊維用、液体、詰め替え用、袋

入り（770～850g入り） 
１袋 

20 ティッシュペーパー 
パルプ 100%又はパルプ・再生紙混合、１箱 320枚（160

組）入り、５箱で１パックになっているもの 
１パック 

21 紙おむつ 乳幼児用、パンツ型、Ｌサイズ、42～44枚入り １袋 
22 シャンプー 詰め替え用、袋入り（340～440mL入り） １袋 

サ
ー
ビ
ス 

23 
洗濯代（クリーニン

グ） 

ワイシャツ、水洗い、機械仕上げ、立体仕上げ、持ち込

み、配達なし、料金前払い 
１枚 

24 理髪代又はカット代 

理髪代：総合調髪（カット、シェービング、シャンプー、

セット）、男性（高校生以下を除く。） 

カット代：ヘアーカット（シャンプー、ブロー込）、女

性（高校生以下を除く。） 

１回 

25 中華そば（ラーメン） 
ラーメン、しょう油味（豚骨しょう油味を含む。）、トッ

ピングなし、並盛。全国チェーン店のものを除く。 
１杯 

 


