
［参考・９月（確報）］
インターネット購入及び

食品の備蓄に関する意識調査結果

令和３年10月20日（水）



１．意識調査結果
問１　以下の分野の商品・サービスのうち【インターネットで購入】又は【インターネット上で体験※】したいと

 思うものは何ですか。該当するものを全て選んでください。

※ 映画鑑賞やスポーツ観戦等については、チケットをインターネットで購入するか否かに関わらず、

鑑賞・観戦を【インターネット上で体験】したいと思うものを選んでください。
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書籍、ＣＤ・ＤＶＤ・ＢＤ、ゲーム機・ゲームソフトなど

衛生用品（トイレットペーパー、マスク、石鹸など）

家電・家具（パソコン、ゲーム機等を除く）

化粧品

衣類・履物

パソコン、周辺機器

飲食料品（生鮮食品、調理済み食品を除く）

映画鑑賞

スポーツ観戦、コンサート・音楽ライブ

調理済み食品（おかず・惣菜、冷凍食品など）

生鮮食品（野菜、肉、魚など）

習い事（学習、英会話、料理など）

高級品（貴金属など）

その他

特にない

令和３年９月(N=1,899人、M.T.=339.8%）

令和３年６月(N=1,924人、M.T.=348.6%）

注）インターネット購入及び食品の備蓄に関する意識調査は、物価モニター調査の令和３年６月及び９月調査のみの設問
　　であったため、令和３年６月及び９月調査から当該意識調査部分を抜粋し、確報として数値を更新した上で、参考として
　　公表するものである。
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＜年代別＞
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書籍、ＣＤ・ＤＶＤ・ＢＤ、ゲーム機・ゲームソフトなど

衛生用品（トイレットペーパー、マスク、石鹸など）

家電・家具（パソコン、ゲーム機等を除く）

化粧品

衣類・履物

パソコン、周辺機器

飲食料品（生鮮食品、調理済み食品を除く）

映画鑑賞

スポーツ観戦、コンサート・音楽ライブ

調理済み食品（おかず・惣菜、冷凍食品など）

生鮮食品（野菜、肉、魚など）

習い事（学習、英会話、料理など）

高級品（貴金属など）

その他

特にない

20歳代(N=19人、M.T.=215.8%）

30歳代(N=165人、M.T.=342.4%）

40歳代(N=533人、M.T.=361.5%）

50歳代(N=640人、M.T.=357.2%）

60歳代(N=391人、M.T.=314.8%）

70歳以上(N=151人、M.T.=366.2%）
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書籍、ＣＤ・ＤＶＤ・ＢＤ、ゲーム機・ゲームソフトなど

衛生用品（トイレットペーパー、マスク、石鹸など）

家電・家具（パソコン、ゲーム機等を除く）

化粧品

衣類・履物

パソコン、周辺機器

飲食料品（生鮮食品、調理済み食品を除く）

映画鑑賞

スポーツ観戦、コンサート・音楽ライブ

調理済み食品（おかず・惣菜、冷凍食品など）

生鮮食品（野菜、肉、魚など）

習い事（学習、英会話、料理など）

高級品（貴金属など）

その他

特にない

単身(N=149人、M.T.=318.8%）

二人暮らし(N=668人、M.T.=326.9%）

三人暮らし(N=540人、M.T.=353.5%）

四人暮らし(N=396人、M.T.=353.5%）

五人以上(N=146人、M.T.=331.5%）

＜居住形態別＞
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毎年９月１日は「防災の日」です。大規模災害を想定した食品の備蓄についてお伺いします。

問２　食品の備蓄について、あなたの考えに最も近いものを１つ選んでください。
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40歳代

(N=533人）

50歳代

(N=640人）

60歳代

(N=391人）

70歳以上

(N=151人）

備蓄している食品は専ら災害時の備えであり、日常の食事として消費することはない

備蓄している食品は基本的に災害時の備えであるが、日常の食事としても消費している

食品は多めに買い置きし、災害時の備えにもなるようにしている

食品の備蓄は特にしていない
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全体

(N=1,899人）

備蓄している食品は専ら災害時の備えであり、日常の食事として消費することはない

備蓄している食品は基本的に災害時の備えであるが、日常の食事としても消費している

食品は多めに買い置きし、災害時の備えにもなるようにしている

食品の備蓄は特にしていない

＜性別＞

＜年代別＞
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問３　（問２で「備蓄している食品は専ら災害時の備えであり、日常の食事として消費することはない」、

「備蓄している食品は基本的に災害時の備えであるが、日常の食事としても消費している」及び

「食品は多めに買い置きし、災害時の備えにもなるようにしている」と回答した方がお答えください。）

備蓄している食品の賞味期限をチェックしたり、入替えをする頻度として最も近いものを１つ選んでください。
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頻繁にしている 半年に１回程度 １年に１回程度 ほとんどしていない
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＜備蓄状況別＞
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備蓄している食品は専ら災害時の
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消費することはない

(N=208人）

備蓄している食品は基本的に

災害時の備えであるが、日常の

食事としても消費している

(N=613人）

食品は多めに買い置きし、

災害時の備えにもなるようにしている

(N=685人）

頻繁にしている 半年に１回程度 １年に１回程度 ほとんどしていない
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問４　備蓄している食品を有効活用できていない理由、あるいは有効活用するに当たって課題だと感じていること

 について、該当するものを全て選んでください。
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備蓄用食品の種類が少ない

備蓄用食品がおいしくない

その他

特に課題だと感じることはない
全体(N=1,899人、M.T.=150.6%）

＜性別＞
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備蓄用食品の種類が少ない

備蓄用食品がおいしくない

その他

特に課題だと感じることはない

男性(N=590人、M.T.=145.9%）

女性(N=1,309人、M.T.=152.6%）
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＜年代別＞
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備蓄している食品の賞味期限のチェックが煩わしい

備蓄している食品の出し入れや買い足しが煩わしい

備蓄用食品の種類が少ない

備蓄用食品がおいしくない

その他

特に課題だと感じることはない

20歳代(N=19人、M.T.=147.4%）

30歳代(N=165人、M.T.=157.6%）

40歳代(N=533人、M.T.=152.3%）

50歳代(N=640人、M.T.=154.1%）

60歳代(N=391人、M.T.=142.7%）

70歳以上(N=151人、M.T.=142.4%）
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＜備蓄状況別＞
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備蓄している食品の出し入れや買い足しが煩わしい

備蓄用食品の種類が少ない

備蓄用食品がおいしくない

その他

特に課題だと感じることはない

備蓄している食品は専ら災害時の備えで

あり、日常の食事として消費することはない

(N=208人、M.T.=159.6%）

備蓄している食品は基本的に災害時の　

備えであるが、日常の食事としても消費　

している　　　　　　　　　　　　　　　　　

(N=613人、M.T.=152.9%）

食品は多めに買い置きし、災害時の備え

にもなるようにしている　　　　　　　　　

(N=685人、M.T.=144.5%）

食品の備蓄は特にしていない　　　　　

(N=391人、M.T.=152.9%）
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２. ９月調査（確報）の回答者の属性

　９月調査の回答者数： 1,899人

①性別

男性 590人 （31.1％）

女性 1,309人 （68.9％）

②年齢
20～29歳 19人 （1.0％）

30～39歳 165人 （8.7％）

40～49歳 533人 （28.1％）

50～59歳 640人 （33.7％）

60～69歳 391人 （20.6％）

70歳以上 151人 （8.0％）

③職業
正社員 531人 （28.0％）

正社員以外の被雇用者 544人 （28.6％）

会社、団体などの役員 12人 （0.6％）

自営業 75人 （3.9％）

専業の主婦・主夫 540人 （28.4％）

学生 5人 （0.3％）

無職 159人 （8.4％）

その他 33人 （1.7％）

④居住地方
北海道 82人 （4.3％）

東北地方 124人 （6.5％）

関東地方 659人 （34.7％）

北陸甲信越地方 115人 （6.1％）

中部地方 232人 （12.2％）

近畿地方 315人 （16.6％）

中国地方 115人 （6.1％）

四国地方 63人 （3.3％）

九州・沖縄地方 194人 （10.2％）

⑤居住形態
単身 149人 （7.8％）

二人暮らし 668人 （35.2％）

三人暮らし 540人 （28.4％）

四人暮らし 396人 （20.9％）

五人以上 146人 （7.7％）

⑥世帯年収
300万円未満 281人 （14.8％）

300～500万円 496人 （26.1％）

500～700万円 493人 （26.0％）

700～1,000万円 409人 （21.5％）

1,000万円以上 218人 （11.5％）
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